
10 Tipps für einen erfolgreichen Schulstart

1. Freuen Sie sich mit Ihrem Kind auf die Schule und

machen Sie aus dem ersten Schultag ein Fest.

2. Verzichten Sie darauf, Ihrem Kind negative

Erfahrungen aus der eigenen Schulzeit zu berichten

sowie auf Sätze mit „Du wirst schon sehen…“

einzuleiten. Dies schürt bei Kindern nur

unbestimmte Ängste und jede/r sollte angstfrei

lernen dürfen.

3. Laufen Sie mit Ihrem Kind den Schulweg ab und

organisieren Sie möglichst bald nach Schulbeginn

„Laufpartnerschaften“. Das fördert das

Selbstbewusstsein Ihres Kindes.

4. Fördern Sie die Selbstständigkeit Ihres Kindes,

indem Sie ihr/ihm erste Aufgaben übertragen.

5. Gewöhnen Sie Ihr Kind an einen strukturierten

Tagesablauf und gewisse Regeln.

6. Spielen Sie mit Ihren Kindern Würfel-, Karten- und

Brettspiele.

7. Lesen Sie Ihrem Kind so oft wie möglich vor und

sprechen Sie mit ihm/ihr über das Gelesene.

8. Üben Sie mit Ihren Kindern Laute, keine Buchstaben

(➔ „B“ statt „Be“)

9. Schränken Sie vor allem unter der Woche den

Fernseh-, Handy-, Tablet- und Spielekonsolenkonsum

ein.

10. Elternabend ist Pflichtfach für Sie selbst! ☺


